
Alunos desenvolvem trabalho 
sobre distúrbios alimentares e 
alimentação saudável 

 
Os transtornos alimentares são graves distúrbios no comportamento alimentar. 
Pensando nisso, a professora Siumara Dantas desenvolveu com os alunos do 8º ano 
um trabalho abordando os distúrbios alimentares e alimentação saudável, onde os 
alunos explicaram sobre bulimia e anorexia, falando ainda de alimentos necessários 
para uma alimentação saudável. 


